
10月22日 木 2,000円 20 9月20日
ニンニクの育て方とニンニク醤油の作り方
色々な料理にも使えるニンニクをプランターで育てる方法と
調味料として使う方法を学びます。プランターとニンニク醤油
はお持ち帰りできます。

戸田川緑地
管理センター職員

13：30～
15：00

10月31日 土 2,500円 15 9月20日
カイコのまゆで作るお正月飾り
日本の歴史にも重要な役割をしてきたカイコのまゆ。その繊細な
まゆを使って、丁寧にお正月飾りを作ります。（お子様1人まで
同伴参加可）

花まゆ　花まゆ認定講師
服部裕美子

13：30～
15：00

野外活動愛好家
中村倫之11月28日 土 500円 20 10月20日

デーキャンプの楽しみ方
安全に楽しくデーキャンプを行う方法を火起こしや焚火などを
通じて学びます。（小学生以上の同伴者1名まで可）

10：00～
12：00

公益財団法人
日本手芸普及協会

福井ひろみ
1511月14日 土 2,000円 10月20日木の実で作るふんわりリース

木の実や毛糸を使ってふんわり優しいリースを作ります。
10：00～
12：00

11月29日 日 1,200円 20 10月20日
野崎白菜でキムチを作ろう
戸田川緑地で栽培したあいちの伝統野菜の白菜で自家製キムチ
を作って野菜を美味しく食べましょう。

特定非営利活動法人
愛を配る会
戸田川緑地
管理センター職員

10：00～
12：00

11月1日 日 無料 15 10月20日
秋の木の実と植物観察
森林インストラクターと園内を散策しながら、木の実や植物を
観察しましょう。どんぐりの色々な種類についても学べる講座
です。（同伴参加可）

森林インストラクター
林哲也

10：00～
12：00

月　日 曜日 時　間 講　座　名　／　内　容 教材費 募集 講　師 締切日

ハナワークスみなみ
吉兼利恵12月3日 木 2,500円 20 11月20日

カラフルなしめ縄リース
自分らしい一年の始まりを華やかでおしゃれなしめ縄リースで
飾りましょう。

10：00～
12：00

戸田川緑地
管理センター職員

12月5日
土 1,000円 11月20日

クリスマスガーランド作り
園内で間伐した枝を使って木の実や花を飾り、素敵なクリス
マスの壁飾りを作りましょう。

10：00～
12：0012月12日

フラワープロデュース
花織（kaori）

浅川知子
12月5日 土 2,500円 20 11月20日

お正月の寄せ植え
新しく始まる年を玄関先から準備を整えましょう。春先まで
お花を楽しむことができます。

10：00～
12：00

12月13日 日 3,000円 15 11月20日羽子板のお正月飾り
羽子板に木の実やソラフラワーを使ってお正月飾りを作ります。

13：30～
15：30

公益財団法人
日本手芸普及協会

福井ひろみ

11：00～
11：45

株式会社
大和屋守口漬総本家

大口工場　製造部
土 2,000円 各回

25

守口大根の歴史と守口漬の仕上漬け体験
あいちの伝統野菜である守口大根の歴史を学び、発酵食品で
もある守口漬けの仕上げ体験を行い、お持ち帰りします。
（別途お土産付き）

10：00～
10：45 12月20日

12月12日 土 1,000円 20 11月20日
天然精油でつくる自然香水
気分や目的にあわせて、アロマテラピーを楽しみながら天然
の植物精油を組み合わせて世界でひとつのオリジナルフレグ
ランスをつくります。

アロマセラピスト/
植物療法師

松本イズミ

10：00～
12：00

※講師は都合により、予告なく変更する場合があります。

LEXIA
レイアファーム

石井雅樹
2月6日 土 1,500円 25 1月20日

菌床シイタケ栽培講座
菌床シイタケの育て方を学びます。（菌床付き）
菌床をご自宅へ持ち帰ってシイタケを育ててみましょう。

10：00～
12：00

1月30日 土 500円 20 12月20日
トマトケチャップ作り体験
国産トマトピューレを使用した、手作りのトマトケチャップ
作り体験です。（1名まで同伴可）

10：00～
12：30 コーミ株式会社

11：30～
13：00

（同伴可）
14：00～
15：30

のだみそ株式会社／
桝塚味噌

稲石大輔
1月23日 土

5,500円
(4㎏)

（容器付）
各回
20

各回
20

味噌作り体験
(豆みそ)（米みそ）（麦みそ）
蔵元直伝の豆みそ（赤味噌）、米みそ(白味噌)、麦みそ作り体験。
味噌の歴史を学び、様々な味噌作りを楽しんでみませんか。
※9：30～と11：30～の講座は同伴者1名までの入室を可と
します。

9：30～
11：00

（同伴可）

12月20日

2月6日 土 600円 20 1月20日
ポールを使って歩く！ノルディックウォーキング
専用ポールで歩く「ノルディックウォーキング」。その効果を
体感できます。基礎講習もあり、未経験者でも大丈夫です！
（専用ポール無料貸出、保険料込）

鯱歩行倶楽部
JNFA公認インストラクター

10：00～
12：00

2月13日 土 1,800円 20 1月20日
＜農業公園連携講座＞ブルーベリー栽培教室
名古屋市内の農業公園「東谷山フルーツパーク」の連携講座です。
ブルーベリーの育て方を学びます。（ブルーベリー苗付き）

東谷山フルーツパーク職員13：30～
15：30

3月20日 土 2,000円 20 2月20日
醤油作り体験
醤油麹や塩などを使って醤油を作り、ペットボトルに入れて
持ち帰ります。

戸田川緑地
管理センター職員

13：30～
15：00

1月9日
2027年

単発


